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Forskningsprojektet-
forbattring av svensk missbruksbehandling

Malet ar att studera 5-6000 personer i Sverige som
utreds for missbruksproblem inom socialtjansten under
aren 2015-2017.

- Vilka kombinationer av insatser ges och vilka
klienter far vilka insatser?

- Vilka kombinationer leder till positiva eller negativa
behandlingsresultat

Institfutionen for socialt arbete
Umed universitet
901 87 Umed




En prospektiv registerbaserad studie
som foljer klienterna under 2015-2016

Vetenskaplig ledare:
Lena Lundgren, gastprofessor Socialt arbete Umeaq,
Professor vid Boston University School of Social work

Medarbetare:
Bengt-Ake och Kerstin Armelius, Bjorn Blom, Jan Brannstrom
Deborah Chassler, Morgan Padyab, Siv Nystrom

Mikael Sandlund, Lisa Sullivan,

Finansidr: FORTE, forskningsradet for arbete, halsa och vdalfard.
Godkdnd av regionala etikprovningsndmnden vid Umea universitet

Projektet genomfors vid Institutionen for socialt arbete vid Umead
universitet, men dr ett internationellt samarbete mellan forskare fran
amnena socialt arbete, psykologi, psykiatri samt epidemiologi- och
folkhalsovetenskap i Sverige och USA
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antfaganden om

Hypo'l'eser verkligheten

1 Klienter med mindre allvarliga och komplexa behov uppvisar
en mer positiv problembild an klienter med mer allvarliga och
komplexa behov efter tva ér

2. Klienter med mer allvarliga och komplexa behov fér ett
bredare utbud och ett storre antal insatser an klienter med
mindre allvarliga och mindre komplexa behov.

3. Skillnader i insatsmonster (t.ex. slutenvard foljt av éppenvdrd
och annat socialt stdd) har samband med monster av alkohol-
--och droganvdndning.



Tre missbruksprofiler

Ett huvudresultat i rapporten till Misstboruksutredningen
visade att klienterna kan delas in i fre olika och
homogena profilgrupper baserat pd deras
problembild i intervjuarskattningarna.

1. Narkotikaprofil
2. Avgransade alkoholproblem
3. Alkohol och psykiska problem
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Misstoruksprofiler: Intervjuarskattningar vid G
(maj 2014)

Narkotikaproblem N=11575 Avgrdnsade alkoholproblem Alkohol & psykiska problem N=8603
N=5787

Fysisk hdlsa m Arbete férsdrining Alkohol ®mNarkotika mKriminalitet ®Familjumgdnge ®Psykisk hdlsa



Registerstudie

Kommunernas ASI/UBAT databaser

Nationella register

1. Patientregister (om slutenvdrd och ﬁ Socialstyrelsen
poliklinisk dppenvard)

2. Dodsorsaksregister

3. LARO-register (Lokemedelsassisterad rehabilitering

Opiatberoende)
4. Lagféringsregister(domar fran tingsrétten) E‘T E -
®
~ Statens '
. . . . Institutions
5. Klientadminstrativa register (KIA) styrelse SiS

Statistiska centralbyran
Statistics Sweden

6. LISA/LOUISE--register(databas for sjukférsakrings-
--och arbetsmarknadsstudier)


http://www.socialstyrelsen.se/
http://www.socialstyrelsen.se/

Nu soker vi missbruksverksamheter fill
forskningsprojektet!

Fyra seminarier i host :
Information om projektet och
Intfroduktion i UBAT

« JOnkdping 30/9

« Malmo 2/10

« Stockholm 1/12 Norra Latin

« Uppsala 2/12 Clarion Hotell Gillet



Vilka verksamheter kan delta?

anvander ASl-intervjun for vitredning och uppfoljning

anvander ASI-Net for att dokumentera uppgifter

vill anvanda insatsmodulen, UBAT, for att dokumentera
insatser




Vad forvantas av er?

Verksamheten och Institutionen for Social arbete skriver pa en
overenskommelse

Delta i utbildning i UBAT vid behov

Informera om och ber klienterna att delta forskningsprojektet
Genomfdra ASI grund, ASI uppfoljning och UBAT

Listar av de personer som ingar

Bistd med en kontaktperson

Ge tillatelse att klientuppgifter kan hamtas fran databasen med hjalp
av R&K



Samarbetsavtal

Foljande dverenskommelse har traffats mellan Umed universitet, Institutionen for socialt arbete
rorande projektet "Férbattring av insatser vid missbruksbehandling inom svensk socialtjé@nst — en
nationell registerbaserad studie" och XXXXXX, nedan kallad Enheten. Overenskommelsen gdller
frédn dagens datum till och med utgdngen av 2017. Ansvarig forskare for projektet ér professor
Lena Lundgren.

Foérandringar i detta avtal kan goéras skriftigen om parterna ér dverens. | annat fall galler 3
madnaders skriftlig uppsdgning av avtalet.

Enheten skall:

Upprétta och underhdlla en lista 6ver alla personer som blir féremal fér undersdkning och insatser inom
Enhetens missbruksvArd under den period dd klienter rekryteras till den prospektiva studien, exempelvis
januari - december 2015. Listan skall férvaras pd betryggande satt inom Enheten och fér endast anvéandas
i forskningssyfte. Observera att dven de som inte intervjuas med ASl eller inte vill delta i forskningen skall
synliggdras t.ex. genom sarskild kod for att gbéra det majligt att se hur ASI anvands inom Enheten.

Skriftligt informerat samtycke krdvs av de personer som vill delta i forskningsprojektet . Detta gbrs genom
muntlig och skriftlig information enligt projektets anvisningar. Om ASl-intervju redan genomforts innan
projektet startat gors en uppfoliningsintervju for att f& fram aktuell situation. En uppfdljningsintervju med ASI
och UBAT gérs ca ett ér efter férsta intervjun.

Ge forskningsprojektet tillgé&ng till ASI-material samt information om insatser via databasen UBAT eller
annan dokumentation som goérs inom missbruksvarden vid Enheten.

Enheten utser en kontaktperson och dr beredd att bistd med viss arbetstid for att forskningsprojektet ska
kunna genomféras pd bdsta satt. Det handlar bl.a. om att samla ihop samtyckesblanketter, att notera hur
mdanga som inte vill delta, att informera och stédja medarbetare som deltar i projektet, samt att delta vid
gemensamma moten under projekttiden.



Forskningsprojektet skall:

Bist& Enheten med arbetet i projektet pd sétt som kan behdvas, t.ex. vid datadverféring och
utbildning i anslutning till projektet.

Informera anstallda inom Enhetfen om projektets syften, metoder och resultat samt férklara
vad medverkan innebdadr.

Upprdtta och ansvara for att en kodlista dver medverkande klienter finns och férvaras pd
betryggande satt. Nar en klient accepterat medverkan skrivs kodnamnet in pd kontraktet
som sedan férvaras i ett kassaskép. En digital version av kodlistan finns p& en CDRW-skiva
eller USB-minne i kassaskdpet och fér endast tas fram ndr nya uppgifter skall registreras for en
klient.

Datdfiler skall endast innehdlla kodnamn och fér inte innehdlla personuppgifter.
Kontinuerligt hdlla Enheten informerad om viktigare hdndelser i projektet samt invitera till
referensgruppsmaoten. Sarskilt viktigt ar att samlad information Idmnas om de resultat som

projektet fortldpande fér fram, bdde fér enheten och for hela projektet.

Underlatta for Enheten att, om s& énskas, utnyttja de metoder och resultat som kan komma
fram i projektet.



Verksamheterna bidrar till att forbatira
missbruksvarden, men far ocksa

- Fdr utbildning i UBAT

« Stod att forbattra verksamhetens rutiner for uppfoljning
av klienter och insatser

 Far kunskaper om egna klienter och insatser
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Mer information om projektet

Finns p& hemsidan vid institutionen f&r Socialt arbete i vid Umed
universitet.

http://www.socw.umu.se/forskning/projekt/forbattring-av-insatser-vid-missbruksbehandling-inom-
svensk-socialtjanst/
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